
 



 

Пояснительная записка 

Учебный план МАОУ СОШ № 20 – документ, который определяет перечень, 
трудоемкость,  последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся.  

   Учебный план составлен на основе нормативных правовых актов Российской 
Федерации, основной образовательной программы среднего общего образования и обеспечивает 
реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО) и федеральной образовательной программы среднего 

общего образования (далее – ФОП СОО).  
Особенности учебного плана МАОУ СОШ № 20. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 
Учебный план предусматривает 2-х летний нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования, продолжительность учебного года – 34 недели;   
количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов из обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 
превышает максимально допустимую недельную нагрузку в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами – 37 часов в неделю (при 6-ти дневной учебной неделе).  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план профиля обучения содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознания», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 
«Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение не менее 2 учебных 
предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 
(или) смежной с ней предметной области.  

МАОУ СОШ № 20 обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей обучения: 
социально-экономический и гуманитарный (психолого-педагогическая направленность). 

При реализации вариантов учебного плана социально-экономического и гуманитарного 
(психолого-педагогическая направленность) количество часов на физическую культуру 
составляет 2 часа, третий час в МАОУ СОШ № 20 реализуется за счет часов внеурочной 
деятельности.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (ых) 
проекта (ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение учебного года в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом.  

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
превышать продолжительности выполнения 3,5 часа.  

В МАОУ СОШ № 20 для 10-11-х классов установлен режим 6-ти дневной учебной 
недели.  

Учебный план разработан на основе вариантов федерального учебного плана ФОП СОО: 
- социально-экономический профиль обучения (вариант 3 с углубленным изучением 

обществознания и географии), который ориентирует на профессии, связанные социальной 
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 
как управление, предпринимательство. В данном профиле для изучения на углубленном профиле 
выбраны учебные предметы из предметных областей: «Математика и информатика» (учебные 
предметы: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика») и «Общественно-научные предметы» (учебные предметы: «Обществознание», 
«География»).  



- гуманитарный профиль обучения (психолого-педагогическая направленность) (вариант 
1), который ориентирует на такие сферы деятельности как педагогика, психология, 
общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбраны учебные предметы из предметных областей: «Русский язык и литература» (учебный 
предмет «Литература») и «Общественно-научные предметы» (учебный предмет 
«Обществознание»).  

Учебный план в 10-11-х классах не предусматривает преподавание учебных предметов: 
«Родной язык», «Родная литература» (предметная область «Родной язык и родная литература»), 
«Второй иностранный язык» (предметная область «Иностранные языки»), так как родители 
(законные представители) несовершеннолетних обучающихся в заявлениях не выразили желание 
изучать указанные учебные предметы.   
  При изучении учебного предмета «Иностранный язык» осуществляется деление класса 
на группы.  
  Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 
части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы.  
  МАОУ СОШ № 20 до 1 сентября 2025 г. реализует учебный план среднего общего 
образования для обучающихся 11-х классов на 2023-2024 учебный год, которые продолжают 
обучение по учебным планам соответствующих профилей обучения (социально-экономический, 
гуманитарный (психолого-педагогическая направленность), принятых ранее на обучение на 
уровень среднего общего образования (2022 г.)  в соответствии с ФГОС СОО, утвержденным 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413               
(с изменениями).  
 

  



Изменения в Учебный план среднего общего образования Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 20 (недельный и годовой)  
 

Профиль: социально-экономический  
 (2023-2024 учебный год, 2024-2025 учебный год) 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет  

Уровень  Количество 
часов за 
два года 
обучения  

6-ти дневная неделя  6-ти дневная неделя  
Количество 

часов в 
неделю  

Количество 
часов в 
неделю  

Количество 
часов в год  

Количество 
часов в 
неделю  

10 класс  11 класс  
Обязательная часть     

Русский язык и 
литература  

Русский язык  Б 136 2 68 2 68 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Иностранные 
языки  

Иностранный 
язык 

(английский, 
немецкий, 

французский)  

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 
информатика  

Алгебра и 
начала 

математическ
ого  анализа  

У 272 4 136 4 136 

Геометрия  У 204 3 102 3 102 

Вероятность и 
статистика  

У 68 1 34 1 34 

Информатика  Б 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные 
предметы  

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология  Б 68 1 34 1 34 

Общественно-

научные 
предметы  

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознан
ие  

У 272 4 136 4 136 

География  У 204 3 102 3 102 

Основы 
безопасности и 

защиты 
Родины  

Основы 
безопасности и 

защиты 
Родины  

Б 68 1 34 1 34 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура  

Б 136 2 68 2 68 

 Индивидуальн
ый проект  

 34 1 34 - - 

ИТОГО 2278 34 1156 33 1122 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

238 3 102 4 102 

Методы решения задач с параметрами  68 1 34 1 34 

Практикум по решению социально-

экономических задач  
102 1 34 2 68 

Основы предпринимательства  68 1 34 1 34 

Учебные недели 34 34 - 34 - 

Всего часов  2516 37 1258 37 1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

37 - 37 - 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого  

2516 

 

  



 

Изменения в Учебный план среднего общего образования Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 20 (недельный и годовой)  
 

Профиль: гуманитарный (психолого-педагогическая направленность) 
 (2023-2024 учебный год, 2024-2025 учебный год) 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет  Уровен
ь  

Количеств
о часов за 
два года 
обучения  

6-ти дневная неделя  6-ти дневная неделя  
Количество 

часов в 
неделю  

Количество 
часов в 
неделю  

Количество 
часов в год  

Количест
во часов 
в неделю  

10 класс  11 класс  
Обязательная часть     

Русский язык 
и литература  

Русский язык  Б 136 2 68 2 68 

Литература У 340 5 170 5 170 

Иностранные 
языки  

Иностранный язык 

(английский, 
немецкий, 

французский) 

Б 204 3 102 3 102 

Математика и 
информатика  

Алгебра и начала 
математического  

анализа  

Б 170 2 68 3 102 

Геометрия  Б 102 2 68 1 34 

Вероятность и 
статистика  

Б 68 1 34 1 34 

Информатика  Б 68 1 34 1 34 

Естественно-

научные 
предметы  

Физика Б 136 2 68 2 68 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология  Б 68 1 34 1 34 

Общественно
-научные 
предметы  

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание  У 272 4 136 4 136 

География  Б 68 1 34 1 34 

Основы 
безопасности 

и защиты 
Родины  

Основы 
безопасности и 
защиты Родины   

Б 68 1 34 1 34 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

Б 136 2 68 2 68 

 Индивидуальный 
проект  

 34 1 34 - - 

ИТОГО 2074  31 1054 30 1020 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  

442 6 204 7 238 

Литература современной России 68 1 34 1 34 

Практикум по решению социально-

экономических задач  
34 - - 1 34 

Основы предпринимательства 68 1 34 1 34 

Основы педагогики и психологии   136 2 68 2 68 

Психология общения 68 1 34 1 34 

Педагогическая практика 68 1 34 1 34 

Учебные недели 68 34 - 34 - 

Всего часов  2516 37 1258 37 1258 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

37 - 37 - 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого  

2516  



Формы промежуточной аттестации  
 

Промежуточная аттестация обучающихся в МАОУ СОШ № 20 проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности, 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 20.  

Промежуточная аттестация обучающихся в МАОУ СОШ № 20 осуществляется в 10-11-х классах по всем предметам учебного плана 
по итогам учебного года и в сроки, определенные Календарным учебным графиком и предусматривает пятибалльное оценивание уровня 
знаний по каждому учебному предмету. Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках учебного расписания.  

Промежуточной аттестацией является годовая отметка. Годовая отметка определяется как среднее арифметическое отметок по 
итогам учебных полугодий  в соответствии с правилами математического округления. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице. 
 

Учебные предметы/ 
класс 

10 «А» класс 11 «А» класс Учебные предметы/ 
класс 

10 «Б» класс 11 «Б» класс 

Профиль обучения Социально-экономический  Профиль обучения  Гуманитарный  
(психолого-педагогическая направленность) 

Учебный год 2023-2024 2024-2025  Учебный год 2023-2024 2024-2025  

Сроки 02.05.2024 – 

20.05.2024  

21.04.2025 – 16.05.2025 Сроки 02.05.2024 – 

20.05.2024 

21.04.2025 – 16.05.2025 

Обязательная часть  
Русский язык  

(базовый уровень) 
Контрольная работа  Контрольная работа  Русский язык  

(базовый уровень) 
Контрольная работа Контрольная работа 

Литература  
(базовый уровень)  

Контрольная работа Контрольная работа Литература 
(углубленный уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный язык 
(английский, 

немецкий, 
французский) 

(базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа Иностранный язык 
(английский, немецкий, 
французский) (базовый 

уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Алгебра и начала 
математического  

анализа 
(углубленный 

уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа Алгебра и начала 
математического  анализа 

(базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия 

(углубленный 
уровень)   

Контрольная работа Контрольная работа Геометрия  

(базовый уровень) 
Контрольная работа Контрольная работа 

Вероятность и 
статистика 

(углубленный 
уровень)   

Контрольная работа Контрольная работа Вероятность и статистика 

(базовый уровень) 
Контрольная работа Контрольная работа 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Тестирование осуществляется в письменной форме. 

Информатика 
(базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа Информатика 

 (базовый уровень) 
Контрольная работа Контрольная работа 

Физика  
(базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа Физика  
(базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Химия  
(базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа Химия  
(базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Биология  
(базовый уровень)  

Контрольная работа Контрольная работа Биология  
(базовый уровень)  

Контрольная работа Контрольная работа 

История 

 (базовый уровень) 
Контрольная работа Контрольная работа История 

 (базовый уровень) 
Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание 

(углубленный 
уровень)   

Контрольная работа Контрольная работа Обществознание 

(углубленный уровень)   
Контрольная работа Контрольная работа 

География  
(углубленный 

уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа География   
 (базовый уровень) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Основы безопасности 
и защиты Родины 
(базовый уровень)  

Тестирование* Тестирование* Основы безопасности и 
защиты Родины  

(базовый уровень)  

Тестирование* Тестирование* 

Физическая культура 
(базовый уровень)  

Тестирование* Тестирование* Физическая культура 
(базовый уровень)  

Тестирование* Тестирование* 

Индивидуальный 
проект  

Защита проекта   -   Индивидуальный проект  Защита проекта   -   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Методы решения задач 

с параметрами 

Контрольная работа Контрольная работа Литература современной 
России 

Контрольная работа Контрольная работа 

Практикум по 
решению социально-

экономических задач 

Контрольная работа Контрольная работа Практикум по решению 
социально-

экономических задач 

Контрольная работа Контрольная работа 

Основы 
предпринимательства 

Контрольная работа Контрольная работа Основы 
предпринимательства 

Контрольная работа Контрольная работа 

Основы педагогики и 
психологии 

Контрольная работа Контрольная работа 

Психология общения Контрольная работа Контрольная работа 
   Педагогическая практика Контрольная работа Контрольная работа 
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