
 



Пояснительная записка 

    Учебный план МАОУ СОШ № 20 – документ, который определяет перечень, 
трудоемкость,  последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 
курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся.  

   Учебный план составлен на основе нормативных правовых актов Российской 
Федерации, основной образовательной программы основного общего образования и 
обеспечивает реализацию требований федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО) и федеральной образовательной 
программы основного общего образования (далее – ФОП ООО).  

Особенности учебного плана МАОУ СОШ № 20. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 
Учебный план предусматривает 5-ти летний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования, продолжительность учебного года – 

34 недели, количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

- в 5-х классах – 29 часов в неделю (при 5-ти дневной учебной неделе); 
- в 6-х классах – 30 часов в неделю (при 5-ти дневной учебной неделе);  
- в 7-х классах – 35 часов в неделю (при 6-ти дневной учебной неделе); 
- в 8-9-х классах – 36 часов в неделю (при 6-ти дневной учебной неделе).  
Общее количество часов учебных занятий за пять лет – 5644 часа (при 5-ти дневной 

учебной неделе в 5-6-х классах и при 6-ти дневной учебной неделе в 7-9-х классах), 5848 часов 
(при 6-ти дневной учебной неделе в 5-9-х классах). 

Учебный план разработан на основе вариантов федерального учебного плана ФОП ООО: 
- для 5-6-х классов (вариант № 1); 
- для 7-9-х классов (вариант № 2).  

При реализации вариантов учебного плана количество часов на физическую культуру 
составляет 2 часа, третий час в МАОУ СОШ № 20 реализуется за счет часов внеурочной 
деятельности.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов: «Родной язык», 
«Родная литература» (предметная область «Родной язык и родная литература»), «Второй 
иностранный язык» (предметная область «Иностранные языки»), так как родители (законные 
представители) несовершеннолетних обучающихся в заявлениях не выразили желание изучать 
указанные учебные предметы.   
  При изучении учебных предметов: «Иностранный язык», Труд (технология) - 

осуществляется деление класса на группы.  
  Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 
части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы. 



Учебный план основного общего образования (5-6-е классы) на 2024-2025 учебный год  
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  средней общеобразовательной школы № 20 (недельный) 

 

Предметные области Учебные предметы   
             

 

                                        классы 

Количество часов  в неделю  
(5-ти дневная учебная 

неделя) 

Количество часов  в неделю  
(6-ти дневная учебная неделя) 

ВСЕГО 

V VI              VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский, немецкий) * 

3* 3* 3* 3* 3* 15 

Математика и  
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика  - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология)* 2* 2* 2* 1 1 8 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура1 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 5 5 3,5 16,5 

                                                             

1
 Учебный предмет «Физическая культура» реализуется за счет учебного плана  – 2 часа и в рамках внеурочной деятельности  (1 час). 
* Деление класса на две группы 



Предметные области Учебные предметы   
             

 

                                        классы 

Количество часов  в неделю  
(5-ти дневная учебная 

неделя) 

Количество часов  в неделю  
(6-ти дневная учебная неделя) 

ВСЕГО 

V VI              VII VIII IX 

Речь и культура общения - - - 1 - 1 

Функциональная грамотность  1 - 1 1 1 4 

Основы безопасности и защиты Родины  1 1 1 - - 3 

Основы инженерной графики - - 1 1 1 3 

Мировая художественная культура - - 1 1 0,5 2,5 

Основы психологии и педагогики - - - 1 1 2 

Химия. Вводный курс - - 1 - - 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

29 30 - - - 59 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

- - 35 36 36 107 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не менее 5058 академических часов и не более 5848 
академических часов  

5644 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (5-6-е классы) на 2024-2025 учебный год  
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения  средней общеобразовательной школы № 20 (годовой) 

 

Предметные области  Учебные предметы  
 

                                Классы  

Количество часов  в неделю  
(5-ти дневная учебная 

неделя) 

Количество часов в неделю 

 (6-ти дневная учебная неделя)  
 

V VI VII  VIII  IX ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, 

немецкий) * 

102* 102* 102* 102* 102* 510 

Математика и 
информатика  

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и статистика  - - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы  

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

34 34 - - - 68 

Искусство  Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Труд (технология)* 68* 68* 68* 34 34 272 

Основы безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины 

- - - 34 34 68 

Физическая культура  Физическая культура1  68 68 68 68 68 340 

                                                             

1
 Учебный предмет «Физическая культура» реализуется за счет учебного плана  – 2 часа и в рамках внеурочной деятельности  (1 час). 

* Деление класса на две группы 

 



Предметные области  Учебные предметы  
 

                                Классы  

Количество часов  в неделю  
(5-ти дневная учебная 

неделя) 

Количество часов в неделю 

 (6-ти дневная учебная неделя)  
 

V VI VII  VIII  IX ВСЕГО 

Итого  918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 68 34 170 170 119 561 

Речь и культура общения - - - 34 - 34 

Функциональная грамотность  34 - 34 34 34 136 

Основы безопасности и защиты Родины  34 34 34 - - 102 

Основы инженерной графики - - 34 34 34 102 

Мировая художественная культура - - 34 34 17 85 

Основы психологии и педагогики - - - 34 34 68 

Химия. Вводный курс - - 34 - - 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1190 1224 1224 5644 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

29 30 - - - 59 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 
учебной неделе) в соответствии с санитарными правилами и 
нормами 

- - 35 36 36 107 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не менее 5058 академических часов и не более 5848 
академических часов 

5644 



Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год (7-9-е классы) 
 Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 20 (недельный)   
 

Предметные области Учебные предметы   
 

                                   

                                             Классы   

Количество часов в неделю  
(6-ти дневная учебная неделя) 

 

V VI VII VIII IX Всего  
Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, 
немецкий, французский)*  

3* 3* 3* 3* 3* 15 

Математика и  
информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика  - - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Труд (технология)* 2* 2* 2* 1 1 8 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины  

- - - 1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

5 4 5 5 3,5 22,5 

Речь и культура общения  - - - 1 - 1 

Функциональная грамотность  2 2 1 1 1 7 

Основы безопасности и защиты Родины  1 1 1 - - 3 

Основы инженерной графики - - 1 1 1 3 

Мировая художественная культура  2 1 1 1 0,5 5,5 

Основы психологии и педагогики  - - - 1 1 2 

Химия. Вводный курс  - - 1 - - 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка                  
(при 6-дневной учебной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами  

32 33 35 36 36 172 

 

    * Деление класса на две группы  
 

в 2024-2025 учебном году 5-6-е классы обучаются при 5-дневной учебной неделе  



 Учебный план основного общего образования на 2024-2025  учебный год  (7-9-е классы) 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы  № 20 (годовой)   
 

Предметные области Учебные предметы 

  

                                       Классы         

Количество часов 

в неделю 

V VI VII VIII IX Всего  
Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714  

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык (английский, 
немецкий, французский) * 

102* 102* 102* 102* 102* 510 

Математика и  
информатика 

Математика 170 170 - - - 340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность и статистика  - - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 34 102 

Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 68 68 85  357 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 68 68 102 238 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

34 34 - - - 68 

Искусство Изобразительное искусство 34 34 34 - - 102 

Музыка 34 34 34 34 - 136 

Технология Труд (технология)* 68* 68* 68* 34 34 272 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины  

Основы безопасности и защиты 
Родины  

- - - 34 34 68 

Физическая культура  Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Итого 918 986 1020 1054 1105 5083 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

170 136 170 170 119 765 

Речь и культура общения - - - 34 - 34 

Функциональная грамотность  68 68 34 34 34 238 

Основы безопасности и защиты Родины  34 34 34 - - 102 

Основы инженерной графики - - 34 34 34 102 

Мировая художественная культура  68 34 34 34 17 187 

Основы психологии и педагогики  - - - 34 34 68 

Химия. Вводный курс  - - 34 - - 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка                  
(при 6-дневной учебной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 
      * Деление класса на две группы  

 

в 2024-2025 учебном году 5-6-е классы обучаются при 5-дневной учебной неделе  



Формы промежуточной аттестации  
 

Промежуточная аттестация обучающихся в МАОУ СОШ № 20 проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности,  

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ № 20.   
Промежуточная аттестация обучающихся в МАОУ СОШ № 20 осуществляется в 5-9-х классах по всем предметам учебным предметам 

учебного плана по итогам учебного года и предусматривает пятибалльное оценивание уровня знаний по каждому учебному предмету. 
Промежуточная аттестация проводится во время учебных занятий в рамках учебного расписания.  

Промежуточной аттестацией является годовая отметка. Годовая отметка определяется как среднее арифметическое четвертных отметок 
в соответствии с правилами математического округления. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице.  
 

Учебные 
предметы/класс

ы  

5 класс   6 класс   7 класс  8 класс  9 класс  Срок  
Формы промежуточной аттестации  

Обязательная часть 

Русский язык  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

21.04.2025 г. –
16.05.2025 г. 

Литература  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Иностранный 
язык  
(английский, 
немецкий, 
французский)   

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

- - - 

Алгебра  - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Геометрия  - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Вероятность и 
статистика  

- - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Информатика  - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 



Учебные 
предметы/класс

ы  

5 класс   6 класс   7 класс  8 класс  9 класс  Срок  
Формы промежуточной аттестации  

История  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Обществознание  -  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

География  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Физика  - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия - - - Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Биология Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов России 
* 

Тестирование* Тестирование* - - - 

Изобразительное 
искусство  

Творческая работа Творческая работа Творческая работа - -  

Музыка Тестирование* Тестирование* Тестирование* Тестирование* - 

Труд 

(технология)* 

Тестирование* Тестирование* Тестирование* Тестирование* Тестирование* 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины  

- - - Тестирование* Тестирование* 

Физическая 
культура*   

Тестирование* Тестирование* Тестирование* Тестирование* Тестирование* 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Речь и культура 
общения  

- - - Тестирование * -  

Функциональная Тестирование * - Тестирование * Тестирование * Тестирование * 



Учебные 
предметы/класс

ы  

5 класс   6 класс   7 класс  8 класс  9 класс  Срок  
Формы промежуточной аттестации  

грамотность  
Основы 
безопасности и 
защиты Родины*   

Тестирование* Тестирование* Тестирование* - - 

Основы 
инженерной 
графики  

- -  Тестирование * Тестирование * Тестирование * 

Мировая 
художественная 
культура  

- - Тестирование* Тестирование* Тестирование* 

Основы 
психологии и 
педагогики  

- - - Тестирование* Тестирование* 

Химия. Вводный 
курс  

- - Тестирование* - - 

 
   * Тестирование осуществляется в письменной форме.  
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