CornacoBaHo: YTBEpXKAaI0:
Avpexktop MAOY COLL Ne 20

//’W
W /H.B. l'ynbkuHa/

(
«_QL»/ @ m,g%;( 2025r.

Hpumeﬁnoe AByXHeAenbHOe MEeHIo
ropAa4Ymnx 3aBTpaKkoB n 06ea0B oNA yvalmxca ¢
orpaHU4YeHHbIMU BO3MOXKHOCTAMM
B Bo3pacTte 7-11 net

MAOQOY COLU Ne20

Ce30H: OceHb-3uma-BecHa

PaspabomaHo coznacHo c60pHUKy peyenmyp Ha
npodyKyuro 015 obyyaroujuxcsa 8o ecex ob6pazo8amenbHbIX
yupexcdeHusx. Moo pedakyueli: M.I. MoaunbHoz0,
B.A. TymenosaH, enu MNpuum, 2011e.

r.Cepos



Mpunoxexve 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHoe MeHIo U NULIeBasi LEHHOCTL NPUTOTOBNSEMbIX 6n0a

Pauuon: 1-4_Cepos[lOB3_25

LeHb: noHeaensHUK

Ceaon; 01.01-12.31 (Bce)

Hegens: 1 BospacT: 7-11 net
Mwesbie sewectea (r) Stiepre- ButamuHe! (Mr) MunepaneHie seujectea
Ne Mpwem nuum, HauMeHosaHue Bnoga Maooa Wb L,
oo il NS y “e(::;’rf;b B c | A |E|[ca|] P |mg]Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 1713 | 14 | 15
3asTpak
173,01 |Kawa Bs3kas Mono4Han wa niiexa c 200110 | 749 | 11,75 | 37,07 285
Macnom_
15 |Colp (nopunamm) 20 447 | 449 59,17 0,04 | 0,15 [35,44 168,75101,25 9,29 | 0,15
379  |KodpeitHbiil HANUTOK C MOSOKOM 200 317 | 268 | 1595 100,6 004 ] 13 125,78| 90 14 | 013
5  |Xneb nweHu4HbLIA 40 296 0.4 19,26 88,72 0,16 | 0,08 20,72 13,58 | 0,86
6 |Xneb pwaHoi 30 341 1,33 17,02 103,61 0.48
Wroro 3a 3aeTpak 21,5 | 2065 | 89,3 637.1 0,24 823,72 38,79
Oben.
021,01Cyn-niope 13 ropoxa_ 200 5,85 364 | 13,28 118.8 3 38 66 29 2
371 [peHku_ 20 1,32 0,12 8,72 41,36
260 [Tynaw ceuHWHA_ 60/60 | 1451 | 3836 | 3,95 420,49 1 3 0,07 8 7.9 23 1013
171 |Kawa rpeyHesas paccoinyatas (2 150 11,54 | 12,47 | 51,98 365,07 1,19 425,49 962
BapWaHT)
349 |KomnoT na cmecu cyxodpykTos 200 066 | 0,09 | 3201 132,8 1,49 0,03 1226|156 |127 | 031
5 |Xneb nweHu4HbIi 20 148 0,2 9,63 44 36 0,08 | 0,04 10,36 6,79 | 043
6 |Xneb pxaHoit 20 227 089 [ 11,35 69,07 0,32
Wroro 3a OGea, 37,73 | 55,77 [130.92| 119195 1 6 129 | 46 | 285 [297.23[10,81
Wroro 3a aeHn 5923 | 76,42 |220,22 | 1829,05 1 442 135441120 | 46 (6262 52 [12.43
Mpunoxexwve 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
NMpUMepHOe MEHIO U NUIWEeBas LeHHOCTL npurotoBnAemsix Grnwog (NucT 2)
PauwoH: 1-4_Cepos[JOB3_25 HeHb: BTOPHUK Ceson: 01.01-12,31 (Bce)
Hepens: 1 Bo3apacT: 7-11 net
Ne . Macca | MViieBbie Bewecrsa (r) TE::E;:; ButamuHbl (Mr) MnHepanb»-(r::re) RiacTea
peL. pvem nuwn, HaumeHoeaHwue Gnioaa nopLMM LBt
b W Y B1 C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
174,02 |Kawa ssa3kas MonovHas 13 puca ¢ 20010 ] 10,85 | 42,95 294 0,04 10,14 | 6,59 15,711 18,9 | 4,37 | 0,08
Macnom_
338 |OpykT ceexui 1 08 0.8 19,6 94 44
377 |Yai c numoHoM_ 200/7 0,13 0,02 | 14,69 599 2,73 13,72 4,25 | 232 | 035
5 |Xneb nweHn4HLIR 40 2,96 0.4 19,26 88,72 0,16 | 0,08 20,72 13,58 | 0,86
6 |Xneb pwaHon 30 3,41 1,33 | 17,02 103,61 0,48
Wtoro 3a 3aeTpax 13,3 134 |113,52 | 640,23 90,62 40,19
Obepn.
82,02 |Bopw ¢ kanycToi U kapTodenem Ha 250/10 | 2,54 7.2 28.51 188,67 0,02 115,76 52,44 |5758|2754| 1.3
KYPUHOM BynboHe_
274 |3pa3bi pybneHbie M3 CBUHMHGI_ 110 101 | 27,37 | 10,32 326,24 0,12 | 1,23 |22,97 36,98 |114 09( 16,59 | 0,66
1 Wkpa kabaqkosan_TTk 60 1,68 4,32 8,76 80,28 0,12 | 4,2 1,92 | 246 | 222 9 0,48
309 |MaKkapoHHbIe M34Eenna oTBapHbIE C 150 6,55 6,95 | 36,56 234 85 37.57
M&CMOM CMBOYHLIM
376 |Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 | 14 | 028
5  |Xneb nweHnuyHbIA 40 2,96 0,4 19,26 88,72 0,16 | 0,08 20,72 13,58 | 0,86
6  |Xneb pwaHoi 30 3,41 1,33 | 17,02 103,61 0,48
WUtoro 3a OBep, 27,31 | 47,59 [13543 | 108237 22,97 | 192 |149,11 70,03
WToro 3a aeHb 4061 | 60,99 |24895| 17226 44,25129,56 | 1,92 57,39 10,23




MpUMepHOe MEHIO 1 NULLEBAas LEHHOCTL NPUTOTOBNASMBIX 6niog (nucT 3)

Mpunoxerne 8 k CanlMaH 2.3/2.4,3590-20

Paumon: 1-4_Cepos[JOB3_25 Oexb: cpega Ceazon: 01.01-12.31 (Bce)
Hegens: 1 BoapacT: 7-11 net
Ne | Msesca Muwessle BewecTsa (r) Tﬁ::g::;l ButamuHe! (Mr) MMHepanm-;:re)aeu.lecTBa
peu. pHEM NULLKM, HaumeHoBaHue Brioaa nopLM LIEHHOCTb
B w (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3amTpak
174,01 |Kawa sa3kan monoyHan AYHeBan C 200/10 | 9,06 | 13,62 | 48,54 354 11 1,09
Macnom_
338 |PpyKT CBEMMNA 1 0,8 08 196 94 4.4
382,01|Kakao Ha monoke” 200 8,7 34 21 143 1.2
5 |Xneb nieHnyHLIA 20 1,48 0,2 9,63 44 36 0,08 | 0,04 10,36 6,79 | 0,43
6 |Xneb pxaHoi 20 227 089 | 11,35 69,07 0,32
Wtoro 3a 3aeTpak 20,31 | 18,91 [11012 | 704,54 | 035 85,76 52,07
O6en.
103,03|Cyn kapTodensHbii C MaKapoHHBIMA 200 2,12 222 11938 1376 0,08 | 13,2 0,11 [10,64 |43,84 (17,96 | 0,66
WafenuaMu Ha kypuHom BynboHe_
6 |Benpo KypuHoe 3aned&HHoe_ 110 18,7 | 17.78 | 16,06 265,72 007 | 2 |70,14 14 |9658| 19 | 1,17
205 |Pwuc c osowjamu 150 38 7.14 39,6 237,59 0,08 | 272 19.41| 50,9
388 |KomnoT 13 sroa (3amopoaka) 200 0,52 0,18 | 2886 1226 0,6 2 |03 | 16 | 166 [204 | 06
5 |Xne6 nweHudHbIA -~ 30 2,22 0,3 14 45 66,54 0,12 | 0,06 15,54 10,19 ] 0.65
6 [Xneb pxanon 30 341 1,33 | 17,02 103,61 0,48
WToro 3a O6ea,. 30,77 | 28,95 [13537 | 933,66 2 172,14] 047 [114,39 5461 2
Wroro 3a geHs 51,08 | 47,86 | 24549 1638,2 407717214 047 | 14 PR07,92] 18 11
Mpwnoxexne 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MprUMepHOe MEHIO W NMLEBan UeHHOCTL MPUrOTOBNAEMBIX 6noa (nucr 4)
Pauuon: 1-4_Cepoe[lOB3_25 feHb: qeTsepr Ceaon: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 1 BoapacT: 7-11 net
N | Macca Muweskie BewecTea (r) Tal:'gg:s; ButamuHel (Mr) MMHEDanb::f)Bemec‘ma
peu. puem MUY, HauMeHosanwe Onaa nODLIA LEHHOCTb
B K (kkar) B1 c A E Ca Mg Fe
1 2 3 4 5 7 ) 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
183 |Kawa wuakas Mono4Han ua rpeyneson | 210 9.1 12,99 | 35,18 295 0,21 | 1,64 |65,21 183,58[245.75
«pynel (2 BapuaHT)
209 |Ahua sapexbie 40 508 46 0,28 63 0,04 100 22 | 76,8
376 |4ai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 14 | 028
5 [Xneb nweruuHsli 30 222 0.3 14,45 66,54 0,12 | 0,06 15,54 10,19 | 0,65
6 [Xneb pwaHoi 30 341 1,33 | 17,02 103,61 0,48
Wroro 3a 3aeTpak 19,88 | 19,24 | 81,93 588,15 165,21 29,59 13,51
OGep,
96,02 |PacconbHUK NEHUHIPaACKMA Ha 200/10 3,52 3,24 | 30,11 1376 0,06 | 528 18,34 |35.61 |15.21 | 0,57
KypuHOM BynboHe_
235 |Cydne 13 0TBAPHOM Pbibbl (MUHTEW)_ 90 13,32 | 3,87 3,06 99,7 0,05 | 167 (49,44 58,89 [159,06| 18,3 | 0,75
312 |Miope kapTodensHoe_ 150 3.1 48 20,5 137.3 0,14 | 182 37,01| 86,6 | 27.8 1
352,04 |HanuTok "Burowska Nant"_ 200 16 65 04 | 214 [152,35] 3,82
5 |Xneb nweHn4HbIA 40 2,96 04 19,26 88,72 0,16 | 0,08 20,72 13,58 | 0,86
6 |Xneb pxaHon 30 3,41 1,33 | 17,02 103,61 0,48
Wroro 3a Obea. 26,31 | 1364 |10595| 631,93 201,79] 3,82 [143,43 76,81
WTtoro 3a aeHb 46,19 | 32,88 |187,88 | 1220,08 48 36| 367 | 3,82 WSZ 507




Mpunoxenne 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MprMepHOe MEHIO M NWLWEBAA UeHHOCTL NPUroToBAAeMBIX 6niog (nucT 5)

PauwoH: 1-4_Cepos[JOB3_25 OeHb: nATHULA Ce3on: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 1 Bospacr: 7-11 ner
Ne n Wachi Muwessie selectea (r) rﬁ::r?::;e ButamuHb! (Mr) M"Hepam?:f) BRIHALTRS
paL. pUemM nNuwu, HaumeHoBaHKe bnioaa AopLYM HEHHOOTS
B bt Y (kkan) B1 c A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 " 12 13 14 15
3aBTpak )
13,05 |-3anekaHka 13 TEOpPOra ¢ MOPKOBLIO 170 23,12 | 20,06 | 21,59 358,7 01 | 1,07 |48,04 140,93/182.2
2  |Monoko crylweHHoe 30 2,16 9 16,8 147 03 | 126 ] 0,06 65,7 0,06
376 |Yan c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 | 14 | 0,28
5  |Xneb nweHuqHbIR 60 L 06 28,89 133,08 0,24 | 0,12 31,08 20,37 | 1,29
6 |Xneb pwaHon 40 455 1,77 | 22,69 138,15 0,64
WTtoro 3a 3aeTpak 34,34 | 31,45 (104,97 | 836,93 60,64 | 0,06 [2754 34,53
O6ega,.
88,02 [LLn u3 ceexen kanycTel ¢ kaprodenem | 200/10 | 6,14 397 [ 17,38 111,46 0,04 [127,63 0,05 |39,81| 39,6 |16,22| 0,65
Ha KypWHOM BynboHe
54,15 |Macra BonoHbese ¢ dune kyp_ 200 19,71 8,6 38,71 312,31 0,03 | 367 0,07 5 |21,35] 14 | 0,31
1 |Wkpa kabaukosas_TTK 60 1,68 4,32 8,76 80,28 012 | 42 1,82 | 246 | 22,2 ) 0,48
388 |HanwTok M3 NNoOJOB WWNOBHUKE 200 0,68 0,28 | 20,76 88,2 0,6 2 036 | 16 | 166 | 204 | 06
5 |Xneb nweHuyHbIA 30 222 0,3 14,45 66,54 012 | 0,06 15,54 10,19 | 0,65
6 |Xneb pxaHon 20 227 0,89 | 11,35 69,07 0,32
Wroro 3a OGeg. 32,7 | 18,36 | 111,41 727,86 2 24 |113,03] 161 |62,24| 1
WUroro 3a geHs 67,04 | 4981 |216,38 | 1564,79 137,68/62,64 | 2,46 5 P50,45 14 | 528
Mpwnoxenune 8 k CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MEHIO W NULLEBAs LEHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX Bnioa (nucT 6)
Pauumon: 1-4_Cepos[JOB3_25 OeHb: noHegensHuk Cezon: 01.01-12.31 (Bece)
Hepgenn: 2 BoapacT: 7-11 ner
Ne Macca Muuwessie sewecTea (r) TE::E::; ButamuHbi (Mr) MHHepanb»E:;f} BellecTsa
pew, MpwemM nuwm, HawmeHosaHue Bnioga ROpLMAW LEHHOGTS
B K (kkan) B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asrpak
173,01 |Kawa BR3kas MONoYHanA 13 niexa ¢ 20010 | 749 | 11,75 | 37,07 285
Macnom_
15 |Ceip (nopumamm) 25 5,58 561 73.96 0,05 [ 0,18 | 443 210,94/126 56/ 11,61 | 0,18
379 |KodheiHbii HaNUTOK C MONOKOM 200 357 2,68 15,95 100,6 0,04 | 1,3 125,78] 90 14 (013
5 |Xneb nweHWYHbIA 40 2,96 0,4 19,26 88,72 0,16 | 0,08 20,72 13,58 | 0,86
6 |Xneb pwaHon 30 3.41 133 | 17,02 103,61 0,48
Uroro 3a 3aeTpak 2261 | 21,77 | 893 651,89 0,25 365,91 41,11
Obep.
021,01Cyn-niope 13 ropoxa_ 200 5,85 3,64 | 13,28 118,8 3 38 66 29 2
371 |IpeHku_ 20 1,32 0,12 8,72 41,36
260 [lynaw cauHuHa_ 50/50 12,09 | 31,97 | 3.29 350,41 1 3 0,06 7 |658 ] 19 |01
171 |Kawa rpeyHesas pacceinyaras (2 150 1154 | 12,47 | 51,98 365,07 1,19 425 49 962
BapuanHT)
388 |Komnot 3 arog (3amoposka)_ 200 0,52 0,18 | 28,86 1226 0,6 2 036 | 16 | 166 | 204 | 06
5  |Xneb nweHw4HbIn 30 222 0,3 14,45 66,54 0,12 | 0,06 15,54 10,19 | 0,65
6 |Xneb pxaHon 20 2,27 0,89 | 11,35 69,07 0,32
Wroro 3a O6ea. 3581 | 49,57 |131,93| 113385 1 6 2 1,61 | 45 | 249 319,37 11,3
Wroro 3a geHb 58,52 | 71,34 |22123| 178574 1 335|463 | 1,61 | 45 B6523] 48 [12,95




Mpunoxenue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpyUMepHOe MEHIO  NMLLEBaA LeHHOCTL NpUroToBnAembIx 6niog (nucr 7)

Pauuou: 1-4_Cepos[OB3_25 [eHb: BTOpPHMK CeaoHn: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Bospacr: 7-11 net
Muwessle Bewectaa (r) Snepre- BurtamuHel (mr) Murepanssie esuecrea
Ne B Hiioza Macca TH4ecKan (mr)
pyemM NULLK, HauMmeHoBaHwe bniog
peu. nopumu B W y REAHOCTE | ey (o] A E Ca P Mg Fe
(kxan)
1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak .
174,01 |Kawa BA3KaA MONoYHaA A4HeBas ¢ 200110 9,06 | 13,62 | 4854 354,11 1,09
Macnom_ :
3.03 |byTepbpopapl ¢ Macnom u 30M10/20 | 762 | 12,81 | 1489 206,12 0,1 | 0,27 [143,04 337,46[232,72|2293 | 1,19
ceipom_30/10/20
382,01|Kakao Ha monoxe" 200 6,7 3.4 21 143 1,2
6 |Xneb pxaHon 30 3,41 1,33 | 17,02 103,61 0,48
Wroro 3a 3aeTpak 26,79 | 31,16 |10145| 806,84 | 0,31 [583.68 50,85
O6en.
82,02 |Bopuw ¢ kanycToi 1 kapTothenem Ha 2000110 | 2,05 582 | 23,03 162,39 0,02 12,73 42,36 |46,51 (22,24 | 1,05
KypnHom BynsoHe_
274 ]Spaam pyBneHbie M3 CBUHUHBI_ 90 826 | 2239 | 844 266,92 0,1 | 1,01 ]18,79 30,26 93,35 |13,57 | 0,54
309 |MakapoHHble Magenna OTBapHkLIE C 150 6,55 6,95 | 36,56 234 85 37.57
MACNOM CNUBOYHBIM
376 |Yai c caxapom 2200 0,07 0,02 15 B0 0,03 28 14 |0,28
5 |Xneb nwexnyHbIR 30 2,22 03 14,45 66,54 0,12 | 0,06 15,54 10,19 | 0,65
6 |Xneb pxaHon 20 2,27 0,89 | 11,35 69,07 0,32
338 |DpykT cEEKMA 1 08 0.8 19,6 94 44
Wroro 3a OBeg. 2222 | 37,17 |128,43 | 943,77 18,79 131,71 66,68
Wtoro 3a gerb 49,01 | 68,33 [229.88 | 1750861 34 62 [161,83 412,95 11,2
Mpunoxexune 8 K CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MEHH0 ¥ NULLEeBas LEHHOCTL NPUroToBNAEMbIX Bniog (nucT 8)
PaumoH: 1-4_Cepos[]JOB3_25 OeHk: cpena Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Hepens: 2 Boapact: 7-11 net
SHepre- MuHepansHsie sewecTea
Na Mpuem nuwm, HaumeHosanue Bnioga Macoa oo s i . Tuqegxaﬂ e . {0)
oM. bl I - X y ”e{'::gﬁ;" ‘Bt |c | a|Ee|cal|lP |Mmg]Fe
1 2 3 4 3 B8 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aerpak
210 |Omner HaTypankHeIA 150 23,04 41 4,37 477,93 026 | 0,5 163,16P57 44| 255 | 4,26
3 |Kykypyaa koHcepBMpOBaHHas 50 7.25 1.5 24,75 1445 1 3,5 85 |752,5]| 260 | 9,5
378 [Yait c Mmonokom_ 200 1,52 1,36 15,9 81 004 | 133 | 10 1266]92.8 | 154 | 0,41
5  |Xneb nweHnyHbIk 680 4,44 06 28,89 133,08 024 | 012 31,08 20,37 ] 1,29
6 |Xneb pxaHoi 40 455 1,77 | 22,69 138,15 0,64
Wroro 3a 3aeTpak 408 | 4623 | 966 974 66 10 35 pB17,13 323,83
O6en,.
88,02 |LLw na ceexen kanycTsl ¢ kapTodenem | 250/10 76 492 | 21,52 138 0,05 [158,02 0,06 |49,29 [49,03 |20,08| 0.8
Ha KypUHOM BynboHe_
L_291 Mnoe na Bpoinep-usINnaT_ 200 1943 | 22,57 | 6217 500,77 0,17 | 6,57 | 28 36,11 [189,37|53,97 | 1,83
352,04 |HanwTok "Butowxa [lant"_ 200 16 65 04 | 214 152,35 3,82
5 |Xnef nweHW4HbIN 30 222 0,3 14,45 66,54 0,12 | 0,06 15,54 10,19 | 0,65
8 |Xneb pxaHoit 20 227 0,89 | 11,35 69,07 0,32
Wroro sa OGep,. 31,652 | 2868 |[12549| 839,38 180,35| 3,88 106,59 85,52
WToro 3a peHb 72,32 | 7491 (222,09 | 1814,04 188 [190,35| 7,38 [ 4411 19,7




MpuMepHoe MeHIO U NULEBANA LEOHHOCTL NPUIOTOBNAEMbIX 6niog (nuct 9)
Paunon: 1-4_Cepos[1OB3_25

OeHb: veTsepr
Hepens: 2

Mpunoxenwve 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Ceaon: 01.01-12.31 (Bce)
Boapacr: 7-11 net

¥ occa | Mo souecrss ) [ e T o ) | Porepre seurs
pell. Mpwem nuwwm, HaumeHosaxuwe Bnioaa nopLAM LEHHOCTS
b w y (kkan) B1 C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 7 8 ] 10 11 12 13 14 15
3aeTpak
268,03 |WHuuens (ceuHuna) a0 10,56 | 27,34 | 10,83 333,84 6 15 [ 072
205 |[Puc c osowamu 150 3,8 7.14 39,6 237,59 0,08 | 272 19,41 50,9
377 |Yai ¢ numoHom_ 200/7 0,13 0,02 | 14,69 59,9 2.73 13,721 4,25 | 232 | 035
5  |Xneb nweHuYHbIn 30 222 0,3 14,45 66,54 0,12 | 0,06 15,54 10,19 | 0,65
6 |Xneb pwaHon 30 3,41 1,33 | 17,02 103,61 0,48
Wroro 3a 3asTpak 20,12 | 36,13 | 96,59 801,48 0,32 83,96 | 125 [21,27] 2
O6ea.
96,02 |PacconbHWK NeHHrpaackui Ha 200/10 3,52 3,24 | 30,11 1376 0,06 | 5,28 18,34 (3561|1521 | 0,57
KYPUHOM BynboHe
279 |Tedprenm 2-it BapUaHT /CBMH/_ 70/35 12,03 | 27,83 | 20,06 38546 036 | 1,58 | 28 37,37 [147,81/29,91 | 1,56
71 |Orypey ceexuit MOPUMOHHLINA_ 60 0,42 0,06 1,14 7.2 006 | 6 012 [ 138|252 | 84 |0,36
312 |lMope kaprodensHoe 150 3.1 4.8 20,5 137,3 0,14 | 18,2 37011866 | 27.8 1
349 |KoMmnoT ua cMmecu cyxodpykTos 200 066 | 0,09 [ 3201 132.8 1,49 0031226 | 156 [1,27 | 0,31
5  |Xneb nwerHndHsin 20 1,48 0,2 963 44 36 0,08 | 0,04 10,36 6,79 | 0,43
6 |Xneb pxaHoi 20 2,27 0,89 | 11,35 69,07 0,32
Wroro 3a OBep, 2348 | 37,11 | 1248 913,79 28 |0,15 [124,79 90,66
Wrtoro 3a neHs 436 | 73,24 221,39 171527 381 28 | 0,15 6 [B51,93] 156 | 6,75
Mpunoxexue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20
MNpumepHoe MeHIO U NULWEBAsA LEHHOCTL NPUrOTOBMAEMbIX 6nioq (nuct 10)
Pauuon: 1-4_Cepos[JOB3_25 OeHb: nATHALA Ceson: 01.01-12.31 (Bee)
Hepens: 2 BoapacT: 7-11 ner
Ne = Maces Muweskle sewecrea (r) TE::E::; ButamuHel (Mr) M“HEDE’““"{':S ERLLSCTRE
pei. PUEM MUK, HawmeHoBaHue Gnioaa AopuM ity
B H Y B1 C A E Ca P Mg Fe
(kkan) :
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
223,14|3anekaHka TBOpOXHas ¢ ABnokoMm__ 170 50,08 | 63,58 | 53,96 4896 123,76 4097 1,24
2 |Monoko cryweHrHoe 30 2,16 9 16,8 147 0,3 |12,6 | 0,06 65,7 0,06
376 [Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 0,03 28 | 14 | 0,28
5 |Xne6 nweHnyHbIn 60 4,44 0,6 28,89 133,08 0,24 | 0,12 31,08 20,37] 1,29
6 |Xneb pxaHoit 40 4,55 1,77 | 2269 138,15 0,64
Wroro 3a 3asrpak 61,3 | 74,97 | 137,34 | 967,83 04 |135 0,06 507,01 85,09
O6eg.
103,03 |Cyn kapTothensHeIl C MakapoHHbIMU 250 2,65 2,78 | 2423 172 0,1 | 16,5 014 [ 13,3 | 54,8 |22.45( 0,83
M3AENUSMU Ha KyPUHOM BynboHe_
44,03 |Kawa '-"LLapcxan”c hune kyp_ 200 21,17 | 15,79 | B7,39 6748 1 2 1,51 514 41 17121
54,09 |KomnoT 13 knyBrukm_ 200 0,2 1 7.4 39 16 30 4 16 | 52 | 0,26
5 |Xneb nweHuyHLIk 30 2,22 0,3 14,45 66,54 0,12 | 0,06 15,54 10,19 ] 0,65
6 |Xneb pwaHon 20 2,27 089 | 11,35 69,07 0,32
Wroro 3a OGega, 28,51 | 20,76 |144.82 | 102141 1 2 30 | 165 |90,49 376,08
Wroro 3a geHb 89,81 | 95,73 | 28246 198924 1 2 1166,36] 1,71 049,01 16,78
Cpenxee 3a nepuopg \ 57,74 & 2 2,08 42589 82 [220,05] 1
Wroro 3a nepuog L\ 577,41 20,81 §258,84 820 p200.41 11
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